
Renforcer le système de santé 
pour améliorer la qualité des soins 
en traumatologie en République 
Démocratique du Congo

King’s Global Health Partnerships (KGHP) collabore avec des formations 
sanitaires, des établissements d’enseignement et des gouvernements 
pour renforcer les systèmes de santé et améliorer la qualité des soins dans 
quatre pays : le Somaliland, la Sierra Leone, la République démocratique 
du Congo (RDC) et la Zambie. 

Nous associons l’expertise académique, en matière de santé, et de développement 
international du King’s College de Londres, du National Health Service (NHS)  
du Royaume-Uni et de nos partenaires internationaux pour :

• Éduquer, former et soutenir les prestataires des soins
• Renforcer les formations sanitaires et 

établissements de formation en santé
• Contribuer à l’amélioration de la politique 

sanitaire et le système de santé.



KING’S GLOBAL HEALTH 
PARTNERSHIPS EN RÉPUBLIQUE 
DÉMOCRATIQUE DU CONGO
La route principale qui traverse la province 
du Kongo-Central en RDC relie les villes 
portuaires de Boma et Matadi à la capitale 
Kinshasa. Les traumatismes causés 
par les accidents de la circulation sont 
importants le long de cette route, affectant 
la population de six millions de personnes, 
et représentent l’une des principales causes 
de décès et infirmité. Les établissements 
de soins de santé actuels sont sous-équipés 
et manquent de ressources pour faire 
face au nombre élevé de lésions ou pour 
fournir des soins efficaces de haute qualité 
aux patients blessés. Nous soutenons nos 
partenaires pour renforcer le système de 
santé au sein de la province du Kongo-
Central et améliorer la qualité des soins  
en renforçant les capacités des individus, 
des institutions et des systèmes.

IMPACT
Depuis 2015, le King’s Kongo Central Partnership a contribué à:

Former 280 médecins  
et infirmières à la gestion 
de première intervention 
des patients souffrant 
de traumatismes à l’aide 
du programme de soins 
primaires en traumatologie 
(PTC).

Développer le programme 
de traumatologie et 
orthopédique et à 
faciliter l’enseignement à 
l’Université Joseph Kasa 
Vubu pour 1 000 étudiants 
en médecine sur 3 ans

Initier le programme Une 
chirurgie plus sûre pour 
épargner des vies de l’OMS 
dans les 4 principaux 
hôpitaux de la province. 

1)  DÉVELOPPEMENT DU SYSTÈME 
DE TRAUMATOLOGIE

Nous travaillons en collaboration avec 
nos partenaires afin d’améliorer la gestion 
institutionnelle du système de traumatologie 
dans les quatre principaux hôpitaux de la 
province. Nous offrons une formation en 
leadership et soutenons le développement 
de systèmes et de processus de gestion, 
tels que la tenue de dossiers médicaux et 
l’amélioration du circuit des patients.

Études de cas

Registre des traumatismes à l’Hôpital 
Provincial de Référence de Kinkanda, Matadi 
KGHP a aidé à introduire un registre des 
traumatismes à l’hôpital. Les registres 
des traumatismes consignent les données 
inhérentes aux soins dispensés hospitalisés 
pour des lésions. Ils sont conçus pour 
fournir des informations susceptibles d’être 
utilisées pour améliorer l’efficacité et la 
qualité des soins. Les registres francophones 
ont été mis à l’essai sur une période de trois 
mois et, à la suite de modifications, les cas 
de traumatisme sont désormais enregistrés 
prospectivement à l’arrivée à l’hôpital.



2)  FORMATION DES  
AGENTS SANITAIRES

Le traumatisme est un domaine 
de formation négligé et de bonnes 
compétences cliniques pour fournir 
des soins traumatologiques de qualité 
sont essentielles. Nous travaillons en 
collaboration avec nos partenaires pour 
appuyer la formation des travailleurs de 
la santé des quatre principaux hôpitaux et 
des centres de santé de la province dans 
tous les aspects des bons soins cliniques.

Études de cas

Formations sur les soins primaires en 
traumatologie (PTC) 
PTC est un système de formation pour 
le personnel de première ligne en gestion 
des traumatismes, qui vise à prévenir les 
décès et les incapacités chez les patients 
gravement blessés. La formation pratique 
sur deux jours est dispensée gratuitement 
dans la province du Kongo Central par 
les instructeurs PTC que nous avons 
formés, en utilisant le cadre international 
de la Fondation PTC. Jusqu’à présent, 
la formation a été dispensée à Matadi, 
Boma, Muanda, Tshela, Lukula et 
Kimpese. Actuellement, la province 
compte 280 agents sanitaires qualifiés 
et 40 instructeurs. Nous continuons de 
soutenir le comité PTC local afin d’étendre 
la formation au sein de la province et dans 
les régions les plus reculées.

Traumatologie et orthopédie à l’Université 
Joseph Kasa Vubu
En nous appuyant sur les travaux 
existants et en utilisant des contenus 
spécifiques au contexte, nous avons 
aidé à reconcevoir le programme de 
traumatologie et orthopédique de 
l’université. Un manuel simple a été 
développé en tant que référence. Les 
bénévoles de KGHP ont enseigné durant 
trois années académiques consécutives 
à l’université, en communiquant avec 
environ 1000 étudiants et ont encadré le 
corps professoral de l’université.

3)  SOUTENIR LA PRESTATION  
DE SOINS CLINIQUES 

Lors de stages de courte et de longue 
durée, des médecins et des infirmières 
bénévoles assistent la prestation de soins 
cliniques et fournissent un encadrement 
sur des cas de traumatismes complexes.
Le soutien et les conseils aux partenaires 
sont également fournis à distance.

Études de cas

Une chirurgie plus sûre pour épargner des vies
En 2018, les bénévoles de KGHP ont 
introduit le programme de l’OMS Une 
chirurgie plus sûre pour épargner des 
vies auprès de l’équipe de chirurgie 
multidisciplinaire des quatre principaux 
hôpitaux de la province (St Luc Kisantu, 

P
H

O
T

O
: 
K

IO
N

G
A

 D
IK

O
B

A
 G

L
O

D
Y



NOUS CONTACTER

Veuillez nous contacter si vous souhaitez faire du 
bénévolat, collaborer ou en savoir plus sur le travail 
réalisé par King’s Global Health Partnerships: 

E: kghp@kcl.ac.uk 
W: kcl.ac.uk/KGHP 
TWITTER @KingsGHP / @KingsKCP

HPRK Matadi, IME Kimpese, HGR 
Boma). La formation s’est concentrée  
sur les neuf domaines clés du programme 
Safe Surgery de l’OMS, y compris 
l’introduction de la liste de contrôle 
Safe Surgery de l’OMS, la prévention 
et le contrôle des infections (PCI), le 
bon travail d’équipe et la méthodologie 
d’amélioration de la qualité. La formation 
a été dispensée aux quatre hôpitaux au 
cours des 12 mois suivants, et a abouti  
à des ateliers approfondis de deux  
jours organisés sur les quatre sites en 
février 2020.

Riposte contre la COVID-19
À la demande du bureau provincial de 
l’OMS et du groupe de coordination 
provinciale de la riposte contre Covid-19, 
un programme de formation de deux jours 
a été conçu pour les agents sanitaires sur 
la gestion des cas cliniques de patients 
atteints de la COVID-19. Ce programme 
a été dispensé par l’équipe de la riposte 
provinciale Covid-19 aux centres de 
traitement Covid-19.

4)  RECHERCHE EN 
TRAUMATOLOGIE

Les interventions visant à renforcer le 
système de santé et les soins individuels 
dispensés aux patients doivent s’appuyer 
sur une solide base de données. Grâce à 
l’enseignement et au développement de 
la capacité de recherche des étudiants en 
médecine, des prestataires de soins et des 
établissements d’enseignement supérieur, 
nous aidons nos partenaires à constituer 
une base de données probantes afin de 
trouver des solutions efficaces aux défis 
liés à la prise en charge des traumatisés 
dans un milieu a ressources limitées.

Études de cas

Conférence sur la recherche du Kongo-Central
En 2018, la première conférence de 
recherche a eu lieu dans la province 
du Kongo-Central, avec le soutien des 
autorités sanitaires provinciales. Le thème 
de la conférence était les traumatismes 
en RDC et les travaux en rapport avec 
les traumatisés ont été présentés par des 
médecins et des infirmières de la province.

Formation en recherche
Une formation sur la  

recherche a été dispensée  
à l’Université Joseph Kasa 
Vubu (UKV) pour les 
étudiants en médecine, et 
des groupes de recherche 
de l’UKV et de l’Hôpital 
Provincial de Référence  
de Kinkanda (HPRK)  
ont été accompagnés  
dans le cadre de projets  
de recherche en cours.
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